
Une sélection d’activités et de courts  
métrages adaptés à votre public

ONF  
EN BIBLIO 
—
FICHE D’ACTIVITÉS  
(courts métrages)

TOUS ÂGES



SÉLECTION DE FILMS
•	 Fire-Jo-Ball 

•	 Moon Noonk Edouard

•	 La muse 

•	 Le bruit des choses qui brûlent

•	 Hypersensibles

•	 Fernand le père Noël 

COMPILATIONS 2026-2027 – 
SÉLECTIONS REGROUPÉES
�Histoires inspirantes : entre muse, famille  
et temps  (58 min)

•	 Fernand le père Noël (10 min) 
•	 ��La muse (17 min, en anglais avec sous-titres  

en français)
•	 Une affaire de famille (26 min)
•	 Denis Gougeon : Le temps file (5 min)

D’une génération à l’autre (60 min)

•	 Le chœur d’une culture (27 min)
•	 Fire-Jo-Ball (17 min)
•	 Un dimanche à 105 ans (13 min)
•	 Orteils talons orteils talons (3 min)

SUGGESTIONS POUR 
JOURNÉES THÉMATIQUES 
Journée internationale des personnes aînées 
(1er octobre)
•	 La muse

Journée mondiale de la santé mentale (10 octobre)
•	 Hypersensible

Semaine québécoise intergénérationnelle  
(troisième semaine de mai)
•	 �La muse

ACTIVITÉS  
AUTOUR DES FILMS
1) Projection et discussion

Après avoir regardé le film, Moon Noonk Edouard, 
invitez les participants à discuter du film ainsi que 
de l’utilisation de restes humains dans les musées  
à des fins éducatives. 

2) Projection et participation

Après avoir regardé le film Hypersensible,  
invitez les participants à discuter du film et  
de leur compréhension de l’hypersensibilité  
chez eux ou les autres. 

(film présenté en compétition à Cannes 2025)
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